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Cocuk hematoloji-onkoloji servisinde midazolam

anafilaksisi gelisen bir olgu

Anaphylaxis with midazolam in pediatric hematology-oncology unit: a case report
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Sayin Editor,

Akut miyeloid l6semi tansiyla Cocuk Hematoloji-Onko-
loji Kliniginde izlenmekte olan 17 yasinda erkek olgu-
ya (viicut agirhg: 73 kg) dort kiir kemoterapi verildi ve
her kiir 6ncesinde kemik iligi aspirasyon 6rneklemesi ve
lumbar ponksiyon yapildi. Bu tedaviler siiresince mida-
zolam ile yedi kez sedasyon yapilarak hastaya kemik iligi
aspirasyonu ve lomber ponksiyon yapildi. Bilinen ila¢ ya
da gida alerjisi 6ykiisti olmayan hastanin besinci kiir te-
davisi oncesi olagan kemik iligi aspirasyonu ve lomber
ponksiyonun yapilmasi i¢in hasta girisim odasina alindu.
islem 6ncesi sedasyon amach 5 mg midazolam damar
ici uygulandi. Ila¢ uygulamasinin birinci dakikasimnda
hastanin kusma, nefes darligi, gogiis agris1 yakinmalari
gelisti ve hipotansiyonu oldu (80/40 mmHg). Viicudunda
yaygn irtikeryal dékiintii ve yliz ile boynunun iist kis-
minda 6dem belirdi. Midazolama kars: anfilaksi benze-
ri tepki gelistigi diistiniildd, 0,5 mg adrenalin ve 40 mg
metilprednizolon damar i¢i uygulandi, maske ile %100
oksijen verildi. Hipotansiyonu devam eden hastaya ye-
niden adrenalin ve metilprednizolon uygulandi, 500 ml
serum fizyolojik hizli infiizyon ile yiiklendi. On bes dak.
sonrasinda hastanin yasamsal degerleri normale geldj,
girisimsel islemleri ertelenerek hasta odasina alindu.

Midazolam, farkhh klinik alanlarda sedasyon amaciyla
kullanilabilen kisa etkili bir benzodiazepindir (1). Kisa
yar1 6miirlii olmas: ve antidotunun (flumazenil) bulun-
mas! nedeniyle kiictik girisimsel iglemlerde daha ¢ok
tercih edilmektedir. Midazolam anestezistler digindaki
klinisyenlerce de kullanilabilmektedir. Cocuk hematolo-
ji/onkoloji hastalarinda kemik iligi aspirasyonu ya/ya da
lomber ponksiyon éncesinde midazolam ile hafif sedas-

yon poliklinik sartlarinda dahi yapilabilmektedir (2). Mi-
dazolam solunum baskilanmasi, laringospazm, nébet ve
kardiyak aritmi gibi ciddi yan etkilere neden olabilir (3).

Anafilaksi, izl geligen sistemik bir agir1 duyarlilik cevabi-
dir ve hayat: tehdit edici olabilir. Tlag iliskili anfilaksi, IgE
aracil veya IgE aracili olmayan stireglere ikincil mast hiic-
releri ya da bazofillerden graniillerin salinmasiyla geligebi-
lir (4). Midazolamla anafilaksi ¢ok nadirdir ve birkag olgu
sunumunda bildirilmigtir. Bu bildirilerde anafilaksi ya da
anafilaksi benzeri tepki eriskin hastalarda goriilmiistiir ve
ameliyathanelerde gelismistir (1, 3, 5). Ancak bizim olgu-
muzda anafilaksi Cocuk Hematoloji-Onkoloji Servisi'nde
gelismistir ve tedaviyle bulgular hizla diizelmistir. Tlac
iligkili anafilaksinin tanisi genellikle klinik belirti ve bul-
gularlarla konulmaktadir (4). Ayrica belirti ve bulgularin
belirmesinden sonraki iki saat i¢inde bakilabilen triptaz
diizeyinin artmis olmasi da taniy1 desteklemektedir ama
biz hastamizda bu siirede triptaz diizeyini ¢ahgtiramadik
(1). Yine de midazolam uygulanmasindan hemen sonra
anafilaksiye 6zgii belirti ve bulgularin (nefes darlig1, 6dem,
hipotansiyon, tirtiker, kusma) gelismesi midazolam ana-
filaksisi ile uyumludur. Hastamizin diger ilging bir yan
da cocukluk caginda bildirilen ilk midazolam anafilaksisi
olgusu olmasidur. Tlag iligkili anafilakside ileri yas bir risk
etmeni olarak bilinmektedir, bu durum cocukluk caginda
midazolam anafilaksisinin nadirligini agiklayabilir (4).

Midazolam, Cocuk Hematoloji-Onkoloji Klinikleri'nde
stk kullanilan bir sedatiftir. Midalozamin bir¢ok yan
etkisi yani sira midazolamin anafilaksi yapabilecegi de
unutulmamali, ameliyathane digindaki uygulamalarda
da anafilaksiye miidahale etmek i¢in gerekli ilag ve ge-
recler hazir bulundurulmalidir.
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